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(g) Orthopadische Hilfsmittel wie Knieschienen 
@ Knieschienezur Ruhigstellung eines verletzten Kniege- 
lenkes und kniegelenksnaher Bereiche, bestehend aus 
beidseitig beschichtetem PU-Schaum, wobei mindestens 
eine Seite mit klettfahigem Textil beschichtet ist. 
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1. Beschreibung 

Die Erfindung betrifft eine medizinische Schiene zur Ruhigstellung eines verletzten 
Kniegelenkes und Kniegelenksnaher Bereiche. 

Sie ist aus einem beidseitig kaschiertem PU-Schaum gefertigt, wobei mindestens eine Seite 
eine klettfaliige Struktur aufweisen muss. Die andere Seite des Materials ist vorzugsweise mit 
einer Baumwollfutterung versehen, aus Griinden des Tragekomforts und der 
Hautvertraglichkeit. Die Rander sind eingefasst. 

Die Bandage besteht aus: 

1 Oberschenkelmanschette(l) 
mit verstellbaren Verschlussen (la) 

1 Unterschenkelmanschette (2) 

mit verstellbaren Verschlussen (2a) 

2 seitlichen Schienen (3) 
mit Haftstreifen (3a) 

1 hintere Schiene (4) 

mit Haftstreifen (4a) 
4 zirkulare Gurte (5) 

mit Haftstreifen (5a) 

und Schlaufen (5b) 

Funktion: 

Die Oberschenkelmanschette (1) wird um das Patientenbein gelegt und mittels eingenahtem 
Klettverschluss angepasst. Die Manschette (1) ist anatomisch geformt und lasst das 
Kniegelenk frei. Die Unterschenkelmanschette (2) ist ebenfails anatomisch geformt und wird 
ebenfalls mittels Klettverschlussen am Bein fixiert, das Kniegelenk bleibt frei. Die seitlichen 
(3) und die hintere Schiene (4) besitzen einen Alukem und sind mit einer Polyamid-Velour- 
Hulle uberzogen. Auf jeweils einer Seite dieser Schienenhullen sind Haftstreifen (3a) 
angebracht. Die Aluschienen konnen von Hand, ohne Verwendung von Werkzeug an die 
Form des Patientenbeines angerichtet werden. Hat man die gewiinschte Form erreicht, werden 
die Schienen an die haftfahige Oberflache der Ober- und Unterschenkelmanschette gedruckt, 
so dass eine in sich stabile Schiene entsteht. Um eine maximale Stabilitat zu erreichen, 
werden vier Gurtbander (5) unterschiedlicher Lange zirkuiar um die Manschetten und die 
vertikalen Schienen (3,4) geschlungen. An den Gurten (5) befinden sich an einem Ende 
Durchzugschlaufen (5b), durch diese werden die anderen Gurtenden, an denen sich 
Haftstreifen (5a) befinden, strafif gezogen und verschlossen. Damit diese Gurte (5) beim 
Anlegen nicht mit beiden Handen gehalten werden miissen, befindet sich auf der dem Korper 
zugewandten Seite jeweils ein ca. 15 cm langer Haftklettstreifen unmittelbar hinter der 
Ehirchzugschlaufe (5b). Dieser wird, eine seitliche Schiene uberlappend an die Oberschenkel- 
bzw. Unterschenkehnanschette gedruckt und fixiert. 

Durch die Ausstattung der Knieschiene mit Haftverschliissen kann der Patient die Festigkeit 
des zirkularen Anliegens derselben problemlos selbst einstellen, je nachdem ob er liegt oder 
geht. 



Problem: 



Nach Verletzungen und operativen Eingriffen an Kniegelenken und kniegelenksnahen 
Bereichen werden Patienten mit Schienen versorgt, die einen Gipsverband ersetzen. Diese 
bieten den Vorteil, dass sie ohne Aufivand abnehmbar sind und nur ein geringes Gewicht 
haben, durch Serienfertigung jederzeit verfligbar und kostengiinstig sind. Gewunscht sind 
Schienen, sog. Orthesen die moglichst universell gestaltet und ohne Aufwand an die 
Figurationen der Patienten anzupassen sind und dabei maximale Sicherheit bieten. 

Losung: 

Die hier beschriebene Schiene erfullt die Anspruche dahingehend, dass sie fur links und 
rechts verwendbar und fur alle Beinumfange und -fonnen universell einsetzbar ist. Sie bietet 
hohe Sicherheit in der Ruhigstellung des verletzten Beines und bietet maximalen 
Tragekomfort. 

Vorteile: 

Durch die universelle Anpassbarkeit der Schiene ist eine nur minimale Lagerhaltung 
erforderlich. Innerhalb einiger Minuten kann eine Schienung angepasst werden die einer 
MaBversorgung entspricht. Die Versorgung ist demgemafl sehr kostengiinstig. 



Zeichenerklarung zur Zeichnung Knieschiene: 



1 = Oberschenkelmanschette 
la= Haftverschliisse 

2 = Unterschenkelmanschette 
2a = Haftverschliisse 

3 = seitlichen Schienen 
3a = Haftverschliisse 

4 = hintere Schiene 
4a = Haftverschliisse 

5 = zirkulare Gurte 
5a = Haftverschlusse 
5b = Schlaufen 



ispriiche: 



1 . Knieschiene zar Ruhigstellung eines verletzten Kniegelenkes und kniegelenksnaher 
Bereiche, bestehend aus beidseitig beschichtetem PU-Schaum, wobei mindestens eine 
Seite mit klettfahigem Textil beschichtet ist. 

2. Knieschiene nach Anspruch 1 , dadurch gekennzeichnet, dass das Material je nach 
Wertigkeit eingefasst, eingesaumt oder mindestens eingekettelt ist. 

3. Knieschiene nach Anspruch 1-2, dadxirch gekennzeichnet, dass die Knieschiene eine 
anatomisch geformte Oberschenkelmanschette (1) mit verstellbaren Verschliissen (la) 
mindestens jedoch einen Verschluss aufweist. 

4. Knieschiene nach Ansprach 1-3, dadurch gekennzeichnet, dass die Knieschiene 
mindestens 3 vertikale Schienen (3,4) aufweist. 

5. Knieschiene nach Anspruch 1-4, dadurch gekennzeichnet, dass sie eine anatomisch 
geformte Unterschenkelmanschette (2) mit verstellbaren Verschlussen (2a), 
mindestens jedoch einen Verschluss aufweist. 

6. Knieschiene nach Anspruch 1-5, dadurch gekennzeichnet, dass sie mindestens 4 
zirkulare Gurte (5) mit stufenloser Verstellbarkeit aufweist. 

7. Knieschiene nach Anspruch 1 -6, dadurch gekennzeichnet, dass die vertikalen 
Schienen (3,4) an der Oberschenkelmanschette (1) und Unterschenkelmanschette (2) 
abnehmbar und wieder zu befestigen sind. 

8. Knieschiene nach Anspruch 1-6, dadurch gekennzeichnet, dass die vertikalen 
Schienen (3,4) gestreckt oder in einem Winkel von 20"'-30° auf Hohe des Kniegelenks 
gebeugt sind. 



